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A	 TOOLS FOR THE INSTALLATION OF ESSENCE RIGID 55
■ Knife with straight blade
■ Protective gloves
■ White-headed rubber mallet
■ Folding rule/measuring tape
■ Pencil/T-square
■ Spacers
■ Jigsaw
■ Scriber

B	 PREPARATION AND IMPORTANT INFORMATION PRIOR TO INSTALLATION
B.1 EXAMINATION OF THE GOODS
Check the quality of the goods supplied before proceeding with the preparation work. Claims 
cannot be made on goods that have been cut to size or laid. The installation must be done 
using the same production batch in order to guarantee the uniformity of color and design. For 
wood design, we recommend to use planks of minimum 3 different boxes and to mix them not 
to have the same design next to each other.

B.2 ACCLIMATISATION
Essence Rigid 55 should be acclimatized for at least 24 hours in the rooms where it is to be 
installed according to the conditions detailed below.

B.3 ROOM TEMPERATURE CONDITIONS
Essence Rigid 55 should be installed at room temperature, between 
15°C and 25°C. The temperature of the subfloor on which the product is 
to be installed must not be less than 10°C.

B.4 SUBFLOOR CONDITION
Prepare the surface according to the standards in force in your country. The surface must be 
level, firm and not exposed to rising humidity. See permitted subfloors mentioned below.  
The maximum flatness tolerance is 3 mm 
under 2 m metal ruler. Textile and needle felt 
floor coverings must be removed. In principle, 
it is recommended that all floorcoverings are 
removed. 

We advise not proceeding with the installation of Essence Rigid 55 in the event of:
■ �Significant uneven areas (in excess of standards of flatness applied in the countries 

concerned).
■ �Cracks in the subfloor.
■ �Subfloor insufficiently dry.
■ �Surface insufficiently firm, too porous or too rough.
■ �Surface contaminated, e.g. by oil, wax, varnish or paint residue.
■ �Difference in level between the subfloor and otherstructural elements.
■ �Unsuitable subfloor temperature  

(below 10°C).
■ �Room temperatures lower than 15°C  

or higher than 25°C.
■ �No heating protocol in case of underfloor 

heating system.
■ �Underfloor heating systems which maximum  

temperature exceeds 28°C.

PERMITTED SUBFLOOR
■ �Fixed wooden floor  

(when respecting local regulations).
■ �Even stone floors, marble, ashlar
■ �Ceramic tiles (seam requirements:  

≤ 6 mm wide/≤ 2 mm deep).
■ ��Compact PVC and linoleum coverings.
■ �Uneven floor screeds: new or reworked.
■ �The warranty of the product is invalid when 

unapproved subfloors are used.

C	 INSTALLATION
C.1 INSTALLATION DIRECTION
Always start the installation from left to right. In a room, install the panels so that the planks are 
in the direction of the light. In long, narrow rooms, such as corridors, Essence Rigid 55 can be 
installed in the direction of the room.
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C.2 INSTALLATION
Using a suitable spacer, create an expansion gap at least 6 mm wide along the entire periphery.  
TIP: Use flooring offcuts as spacers. Also maintain a gap of 6 mm from all fixtures in the room, 
such as pipes, door frames etc. In principle, this expansion gap must not be filled with silicone, 
electric cables or other items.

C.3 THE USE OF SILICONE IS PERMITTED IN THE FOLLOWING EXCEPTIONAL CASES:
Damp rooms: edge joints in damp rooms of max. 12 m², e.g. bathrooms or kitchens, may be 
made with soft silicone in order to avoid any infiltration of water through the expansion gap 
and onto the installed surface. For all larger areas in damp rooms, we recommend starting by 
applying insulating tape to the area of the gap before filling it with a quantity of silicone and/or 
using a skirting board with a sealing lip.

C.4 INSTALLATION
Install the first panel with the tongue side facing the wall, then install all the other panels in 
the same from left to right. Make sure that the ends are placed one on top of the other so 
that the grooves and the tongues correspond exactly and lock them by tapping lightly with a 
white-headed rubber mallet. To install the next row, place the left-over panel of at least 30 cm 
in length into the longitudinal groove of the row already installed at an angle of approximately 
30° and lower it into the previous row using slight pressure. Take the next panel, place it also 
at an angle of approximately 30° in the longitudinal direction on the panel of the first row 
already installed, align it as closely as possible with the end of the panel previously installed 
and lock it as described above. This method is then used to install all of the other rows. Make 
sure that the end joints are offset by at least 30 cm in the individual rows in order to achieve 
the best installation. To install the last row, the distance between the wall and the row installed 
is measured and transferred to the panel. The last row installed should be as close to half a 
panel‘s width as possible. Remember to let at least 6 mm wide expansion gap. If the wall is not 
straight, the first row needs to be cut, following the wall profile with a scriber, to always keep the 
min. 6 mm expansion gap around the room.

C.5 EXPANSION PROFILES WITHIN THE AREA
Expansion gap should be 1 mm per linear meter installed with  
a minimum of 6 mm and a maximum of 12 mm. Rooms with an 
uninterrupted area of 200 m² may benefit from a joint-free installation 
taking into account twice the expansion gap (12 mm). Do not exceed a 
length of 15 x 15 m. Expansion profiles have to be used in rooms that 
are extremely long and narrow. Room areas interrupted by vertical 
elements (columns, walls, door frames, etc.) must be divided using expansion gap of at least  
6 mm at the same level as these elements. When installing skirting boards, transition profiles 
or end profiles, the skirting boards or profiles must never be fixed to the floor covering. 
Contact your Tarkett representative if you would like more information on this.
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Installation Instructions

IMPORTANT INFORMATION ON COMPLETING THE INSTALLATION
■ �Remove all of the spacers.
■ �Before the final installation of skirting boards or profiles, the offcuts 

and any other debris should be removed out of dilatation gaps.
■ �Essence Rigid 55 must never be blocked or fixed to the subfloor, 

underlay, furniture or other fixtures.
■ �Place a walk-off mat at outside entrances to reduce the amount of 

dirt brought into your home. Do not use mats with a latex or rubber 
backing since these backings can cause permanent discoloration.

■ �Please use sliders suitable for hard floors if mobile furniture is used. 
Never drag heavy items or furniture over the floor, but lift them up.

■ �Please provide office chairs and other wheeled equipment with W type 
castors. For higher protection, desk mat can be installed under castor 
chairs and rolling furnitures.

■ �We recommend the application of a protective layer of TarkoProtect 
before the finished floor is used.

PARTICULARITIES AND EXCEPTIONAL SITUATIONS
■ �Before installation, the product should be acclimatized at room temperature (between 

15°C and 25°C) for at least 24 hours. This is especially important in unheated rooms, 
conservatories or adjacent to patio doors.

■ �At all times after installation, extreme variations in room temperature 
should be avoided and temperature measured above the floor should 
not go below 10°C or over 50°C.

■ �When installing Essence Rigid 55 in areas that are exposed to 
significant temperature fluctuations the expansion joint may be 
doubled to 12 mm on the entire periphery and from 
all fixtures in the room.

■ �Dyed rubber-based wheels and castors (e.g. vehicle tyres, pneumatic 
tyres) may cause irreversible colour changes in cases of direct 
interaction and contact with vinyl surfaces.

■ �Heavy equipment (kitchen court, shelves,...) should be installed 
first and not placed over the Essence Rigid 55, respecting the 6 mm 
expansion gap around the equipment or the furniture legs.

CLEANING AND MAINTENANCE
Give the floor a final clean after installation. The floor can be 
maintained by sweeping, vacuuming or mopping.  
Use a brush and a pH-neutral detergent to remove stubborn dirt.  
All aggressive and staining substances must be removed from the 
surface immediately.

Note: Although Tarkett may list a selection of adhesive, levelling compound and surface damp-proof membrane manufacturers and types, we do not guarantee 
the products listed. The list of products and manufacturers is not guaranteed complete or current. Tarkett will accept no liability for any of these products failing 
to perform in conjunction with any of its products. It is the responsibility of the adhesive, levelling compound and surface damp-proof membrane manufacturer 
and flooring contractor to ensure the products being used are appropriate for use and applied in accordance with the manufacturers’ recommendations. If any 
doubts or clarifications should be needed, please contact your local Tarkett representative for further information.
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Essence Rigid 55
SUELOS VINÍLICOS DE DISEÑO

A	 HERRAMIENTAS PARA LA INSTALACIÓN DE ESSENCE RIGID 55
■ Cuchilla de instalador con hoja en trapecio
■ Guantes anticorte
■ Martillo de goma
■ Metro plegable/cinta métrica
■ Lápiz de madera/Escuadra
■ Separadores
■ Sierra de calar
■ Trazador

B	 PREPARACIÓN E INFORMACIÓN IMPORTANTE ANTES DE INICIAR LA INSTALACIÓN
B.1 COMPROBACIÓN DE LA MERCANCÍA
Antes de comenzar la instalación, asegúrese de que el producto suministrado está 
en perfectas condiciones. Los productos que hayan sido cortados o instalados no podrán 
ser objeto de reclamación. La homogeneidad del color y diseño solo se puede garantizar 
si se utiliza el mismo lote de producción. Recomendamos usar lamas de mínimo 3 cajas 
diferentes y mezclarlas para evitar tener el mismo diseño en dos lamas contiguas.

B.2 ACLIMATACIÓN
Essence Rigid 55 se debe aclimatar en cajas cerradas durante al menos 24 horas antes 
en el espacio en el que se realizará la instalación con las condiciones siguientes.

B.3 CONDICIONES AMBIENTALES DE LA HABITACIÓN
Essence Rigid 55 se debe instalar a una temperatura ambiente de entre 
15 °C y 25 °C. La temperatura del subsuelo sobre el que se va a instalar 
el producto no debe ser inferior a 10 °C.

B.4 CALIDAD DEL SUBSUELO
Prepare la superficie conforme a lo establecido en la norma en vigor en su país. La superficie 
debe estar lisa, sólida y no expuesta a humedad. Ver soleras permitidas en texto inferior. 
La tolerancia máxima en términos de altura 
es de 3 mm por metro lineal bajo una regla 
metálica de 2 m. Los revestimientos textiles 
o con fieltro punzonado deben ser retirados. 
En general, se recomienda retirar cualquier 
revestimiento del suelo. 

Le recomendamos no continuar con la instalación de Essence Rigid 55 en caso de:
■ �Irregularidades significativas (fuera de las normas de altura aplicadas en los países implicados).
■ �Hendiduras en el subsuelo.
■ �Subsuelo no suficientemente seco.
■ �Superficie del subsuelo no suficientemente sólida, lisa o planimétrica.
■ �Superficie sucia; p. ej., debido a grasa, cera, barniz,  

residuos de pintura.
■ �Diferencia de altura entre el subsuelo y los demás componentes 

estructurales por colocar.
■ �Temperatura del subsuelo inadecuada 

(inferior a 10 °C).
■ �Temperaturas ambientales inferiores  

a 15 °C y superiores a 25 °C.
■ �Ausencia de protocolo de calefacción  

en caso de sistema de suelos radiantes.
■ �Suelos radiantes cuya temperatura máxima 

supere los 28 ºC.

SUBSUELOS PERMITIDOS
■ �Suelo de madera fijo  

(conforme a normativa local).
■ �Suelos de piedra, mármol, pavimentos 

de gres, sin desniveles.
■ �Baldosas cerámicas (requisitos de juntas: 

≤6 mm de anchura/≤2 mm de profundidad).
■ ��Revestimientos compactos de PVC y linóleo.
■ �Suelos lisos, nuevos o reparados.
■ �No se podrá aplicar la garantía del producto en caso de utilizar subsuelos no admitidos.

C	 INSTALACIÓN
C.1 DIRECCIÓN DE LA INSTALACIÓN
Comience siempre la instalación de izquierda a derecha. En una habitación, instale las lamas 
en dirección a la luz. En estancias estrechas y largas, como pasillos, Essence Rigid 55 se puede 
instalar en el sentido de la estancia.
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C.2 INSTALACIÓN
Utilizar separadores de al menos 6 mm de espesor en todo el perímetro de la estancia. 
CONSEJO: Utilice los recortes del suelo como separadores. Del mismo modo, tenga cuidado 
de que se mantenga una distancia de 6 mm con respecto a todos los objetos fijos que 
se encuentren en la sala como, por ejemplo, pasos tubulares, marcos de puertas, perimetro, 
mamparas, topes de puertas, pletinas y muebles pesados. Por lo general, estas juntas 
de dilatación no deben cubrirse con silicona, cables eléctricos ni otros objetos.

C.3 EL USO DE SILICONA ESTÁ PERMITIDO EN LAS SIGUIENTES SITUACIONES EXCEPCIONALES:
Las juntas perimetrales en salas húmedas de un máximo de 12 m² como, por ejemplo, baños 
o cocinas, pueden rellenarse con silicona para evitar el riesgo de penetración de agua a través 
de la junta de dilatación sobre la superficie instalada. Para cualquier superficie grande en salas 
húmedas, recomendamos usar cinta de obturación en las zonas de las juntas y seguidamente 
rellenar con masa de silicona y/o utilizar un zócalo con faldilla obturadora.

C.4 INSTALACIÓN
Coloque la primera lama con el lado de la lengüeta cortada apuntando a la pared y después 
vaya colocando el resto de lamas de la misma forma de izquierda a derecha. Asegúrese de que 
en las uniones de cabeza las ranuras y lengüetas están perfectamente superpuestas y fíjelas 
mediante un ligero golpe con el martillo de goma. Para instalar las siguientes filas, inserte una 
lama sobrante de una longitud mínima de 30 cm en la ranura longitudinal de la fila ya colocada 
con un ángulo de unos 30° y presione hacia abajo ligeramente contra la hilera anterior. 
Coja la siguiente lama, colóquela longitudinalmente también con un ángulo de 30° en la lama 
de la primera fila que ya ha sido colocada, colóquela lo más ajustada posible con respecto 
a la cabecera de la lama instalada anteriormente y fíjela del modo anteriormente descrito. 
Esta misma técnica se empleará para instalar las filas restantes. Asegúrese de mantener 
en cada una de las filas una separación mínima de 30 cm entre las juntas para conseguir una 
perfecta instalación. Para instalar la última fila debe medirse la distancia entre la pared y la fila 
instalada y adaptar la lama a esta distancia. La última fila instalada debe tener, en la medida 
de lo posible, media lama de anchura. Recuerde dejar una junta de dilatación de al menos 
6 mm. Si la pared no es totalmente recta, la primera fila debe ser cortada siguiendo la línea que 
marca la pared con ayuda de un trazador, dejando siempre los 6 mm de separación en todo 
el perímetro de la habitación.

C.5 PERFILES DE DILATACIÓN EN LA SUPERFICIE
La distancia de dilatación debe ser de 1 mm por metro lineal instalado 
con un mínimo de 6 mm y un máximo de 12 mm. En estancias con una 
superficie diáfana de 200 m² puede realizarse una instalación sin juntas 
teniendo en cuenta una distancia de dilatación de 12 mm. No se debe 
superar una longitud de 15 x 15 m. En estancias extremadamente 
estrechas y alargadas deben utilizarse perfiles de dilatación. 
Las superficies con elementos constructivos (pilares, tabiques, marcos de puerta, etc.) deben 
quedar separadas mediante el uso de juntas de dilatación de al menos 6 mm a la altura 
de estos elementos estructurales. Cuando instale rodapiés, perfiles de transición o de acabado, 
asegúrese de no fijarlos nunca al revestimiento del suelo. Para obtener más información, 
no dude en contactar con su representante de Tarkett.
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Essence Rigid 55

INSTRUCCIONES IMPORTANTES PARA CONCLUIR LA INSTALACIÓN
■ �Retire todos los separadores.
■ �Antes de la instalación de los rodapiés o perfiles, se deberán eliminar 

los restos de material cortado de las juntas de dilatación.
■ �Essence Rigid 55 no debe fijarse en ningún momento, ni al subsuelo,  

ni a la sub base, ni a muebles u otros elementos fijos.
■ �Coloque un felpudo a la entrada para reducir la cantidad de suciedad 

que introduce en su hogar. Nunca utilice felpudos con el revés de latex 
o goma, puesto que estos materiales podrían causar decoloración 
permanente en su suelo.

■ �Asegúrese de colocar protectores adecuados para suelos duros 
debajo de las patas del mobiliario. Nunca arrastre objetos pesados 
o muebles por el suelo. En su lugar, trate de levantarlos.

■ �Utilice ruedas del tipo W en sillas de oficina y otros objetos con 
ruedas. Para aumentar la protección, es posible instalar felpudos 
de escritorio bajo sillas y mobiliario con ruedas.

■ �Recomendamos aplicar una capa protectora de TarkoProtect antes 
de comenzar a utilizar el suelo.

PARTICULARIDADES Y SITUACIONES EXCEPCIONALES
■ �Se debe aclimatar el producto entre 15 °C y 25 °C al menos 24 horas antes de su instalación, 

especialmente en condiciones excepcionales como habitaciones sin calefacción, 
invernaderos o puertas de patio con orientación directa al sol/sur.

■ �Essence Rigid 55 puede soportar variaciones de temperatura de entre 
10 °C y 50 °C tras instalación (temperatura medida sobre el suelo).

■ �Al instalar Essence Rigid 55 en áreas de riesgo expuestas 
a fluctuaciones de temperatura significativas, la junta de expansión 
se podrá duplicar a 12 mm con el fin de asegurar la instalación 
en todo el perímetro y con el resto de elementos fijos de la habitación.

■ �Las ruedas de caucho o de las sillas de ruedas (ej. neumáticos 
de vehículos) pueden causar cambios de color irreversibles 
en contacto directo con los suelos vinílicos.

■ �El equipamiento pesado (encimeras de cocina, estanterías, etc.) 
debe ser instalado antes del suelo Essence Rigid 55 y nunca sobre 
este, respetando los 6 mm de junta de dilatación alrededor de los 
elementos fijos o de las patas de mobiliario.

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO
Tras la instalación debe realizarse una limpieza de fin de obra. 
El mantenimiento se puede realizar con escoba, aspiradora o fregona. 
Si el suelo está muy sucio, use un cepillo y un detergente con 
pH neutro. Todas las sustancias agresivas o que dejen mancha 
deberán retirarse inmediatamente de la superficie.

Nota: Aunque Tarkett incluye una selección de fabricantes y tipos de adhesivos, pastas niveladoras y membranas impermeabilizadoras 
de superficie, no se hace responsable de las consecuencias del uso de los productos mencionados. Tarkett tampoco garantiza que 
la lista de productos y fabricantes esté completa o actualizada. Tarkett no aceptará responsabilidad alguna respecto de cualquiera 
de estos productos si no cumplen con la función esperada al usarse conjuntamente con uno de sus suelos. Es responsabilidad del 
fabricante o proveedor de estos adhesivos, pastas niveladoras y membranas impermeabilizadoras de superficie garantizar que los 
productos utilizados son los apropiados y  que se  aplican conforme a  las recomendaciones del fabricante. Si  necesita cualquier 
aclaración o tiene alguna duda, contacte con su representante local de Tarkett.

2023
Instrucciones de instalación

��≥1/2��≥1/2 ≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm
6 mm

≤ 15 m ≤ 15 m

6 mm

6 mm

45°

Ø +10mmØ +12 mm

1

3

2
4

AA
A

1

3

2

4

1

2

6 mm

15-25ºC

>10°C

A

A

A

≥ 15°C
≤ 28°C

24h

15-25ºC

>10°C

< 45°C > 45°C

13

3 mm

2 m

*

< 2 % CM
< 85 % RH

*

Essence Rigid 55
Click Luxury Vinyl Tiles

≤ 2 mm
≤ 6 mm

9A 9B 9C 9D 9E4 3

5 6A 6B 8

26 29

1821

1

11 25

22A 22B 22C

22D

1228 12A 12B

12C

72 13

10 14A 14B 15

16 17 19A 19B

27

30 23A 23B

2420A 20B

��≥1/2��≥1/2 ≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm
6 mm

≤ 15 m ≤ 15 m

6 mm

6 mm

45°

Ø +10mmØ +12 mm

1

3

2
4

AA
A

1

3

2

4

1

2

6 mm

15-25ºC

>10°C

A

A

A

≥ 15°C
≤ 28°C

24h

15-25ºC

>10°C

< 45°C > 45°C

13

3 mm

2 m

*

< 2 % CM
< 85 % RH

*

Essence Rigid 55
Click Luxury Vinyl Tiles

≤ 2 mm
≤ 6 mm

9A 9B 9C 9D 9E4 3

5 6A 6B 8

26 29

1821

1

11 25

22A 22B 22C

22D

1228 12A 12B

12C

72 13

10 14A 14B 15

16 17 19A 19B

27

30 23A 23B

2420A 20B

��≥1/2��≥1/2 ≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm
6 mm

≤ 15 m ≤ 15 m

6 mm

6 mm

45°

Ø +10mmØ +12 mm

1

3

2
4

AA
A

1

3

2

4

1

2

6 mm

15-25ºC

>10°C

A

A

A

≥ 15°C
≤ 28°C

24h

15-25ºC

>10°C

< 45°C > 45°C

13

3 mm

2 m

*

< 2 % CM
< 85 % RH

*

Essence Rigid 55
Click Luxury Vinyl Tiles

≤ 2 mm
≤ 6 mm

9A 9B 9C 9D 9E4 3

5 6A 6B 8

26 29

1821

1

11 25

22A 22B 22C

22D

1228 12A 12B

12C

72 13

10 14A 14B 15

16 17 19A 19B

27

30 23A 23B

2420A 20B

��≥1/2��≥1/2 ≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm
6 mm

≤ 10 m ≤ 15 m

6 mm

6 mm

45°

Ø +10mmØ +12 mm

1

3

2
4

AA
A

1

3

2

4

1

2

6 mm

15-25ºC

>10°C

A

A

A

≥ 15°C
≤ 28°C

24h

15-25ºC

>10°C

< 50°C > 50°C

13

3 mm

2 m

*

< 2 % CM
< 85 % RH

*

Essence Rigid 55
Click Luxury Vinyl Tiles

≤ 2 mm
≤ 4 mm

9A 9B 9C 9D 9E4 3

5 6A 6B 8

26 29

1821

1

11 25

22A 22B 22C

22D

1228 12A 12B

12C

72 13

10 14A 14B 15

16 17 19A 19B

27

30 23A 23B

2420A 20B

��≥1/2��≥1/2 ≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm

≥ 30 cm
6 mm

≤ 15 m ≤ 15 m

6 mm

6 mm

45°

Ø +10mmØ +12 mm

1

3

2
4

AA
A

1

3

2

4

1

2

6 mm

15-25ºC

>10°C

A

A

A

≥ 15°C
≤ 28°C

24h

15-25ºC

>10°C

< 45°C > 45°C

13

3 mm

2 m

*

< 2 % CM
< 85 % RH

*

Essence Rigid 55
Click Luxury Vinyl Tiles

≤ 2 mm
≤ 6 mm

9A 9B 9C 9D 9E4 3

5 6A 6B 8

26 29

1821

1

11 25

22A 22B 22C

22D

1228 12A 12B

12C

72 13

10 14A 14B 15

16 17 19A 19B

27

30 23A 23B

2420A 20B



PT

Essence Rigid 55
VINÍLICO MODULAR

A	 FERRAMENTAS PARA A INSTALAÇÃO DO ESSENCE RIGID 55
■ Faca com lâmina direita
■ Luvas de proteção
■ Macete de borracha de cabeça branca
■ Régua desdobrável/fita métrica
■ Lápis/esquadro
■ Espaçadores
■ Serra pendular
■ Riscador

B	 PREPARAÇÃO E INFORMAÇÕES IMPORTANTES ANTES DA INSTALAÇÃO
B.1 VERIFICAÇÃO DO MATERIAL
Verifique a qualidade dos materiais fornecidos antes de proceder ao trabalho de preparação. 
Não são aceites reclamações sobre materiais que tenham sido cortados ou instalados. 
A instalação deve ser feita usando o mesmo lote de produção, de forma a garantir a uniformidade 
de cores e do design. Em designs de madeira, recomendamos utilizar réguas de pelo menos 
3 caixas diferentes e misturá-las, para não ter o mesmo design em réguas seguidas.

B.2 ACLIMATIZAÇÃO
O Essence Rigid 55 deve ser aclimatizado durante pelo menos 24 horas nas divisões onde será 
instalado, de acordo com as condições detalhadas a seguir.

B.3 CONDIÇÕES DE TEMPERATURA AMBIENTE
O Essence Rigid 55 deve ser instalado a uma temperatura ambiente 
entre 15 °C e 25 °C. A temperatura do substrato, no qual o produto será 
instalado, não deve ser inferior a 10 °C.

B.4 ESTADO DO SUBSTRATO
Prepare a superfície de acordo com as normas em vigor no seu país. A superfície deve estar 
nivelada, firme e não exposta ao aumento da humidade. Verifique os substratos permitidos 
abaixo mencionados. A tolerância máxima 
de nivelamento é de 3 mm sob régua de metal 
de 2 m. Os revestimentos de pavimento têxteis 
e de feltro devem ser removidos. Recomenda-
se que todos os revestimentos do pavimento 
existentes sejam removidos por princípio. 

Aconselhamos não prosseguir com a instalação do Essence Rigid 55 caso verifique o seguinte:
■ �Áreas irregulares significativas (acima dos padrões de nivelamento aplicados nos países 

em questão).
■ �Fissuras no substrato.
■ �Substrato insuficientemente seco.
■ �Superfície insuficientemente firme, demasiado porosa ou demasiado 

áspera.
■ �Superfície contaminada, por exemplo, com óleo, cera,  

verniz ou resíduos de tinta.
■ �Diferença de nível entre o substrato e outros 

elementos estruturais.
■ �Temperatura desadequada do substrato 

(inferior a 10 °C).
■ �Temperaturas ambiente inferiores a 15 °C 

ou superiores a 25 °C.
■ �Inexistência de protocolo de aquecimento 

no caso de pavimento radiante.
■ �Sistemas de pavimento radiante cuja 

temperatura máxima excede 28 °C.

SUBSTRATOS PERMITIDOS
■ �Pavimento de madeira fixo 

(cumprindo os regulamentos locais).
■ �Pavimentos nivelados de pedra, mármore, 

cantaria
■ �Mosaicos de cerâmica (requisitos da junta: 

≤ 6 mm de largura/≤ 2 mm de profundidade).
■ ��Revestimentos compactos de PVC e linóleo.
■ �Contrapiso nivelado: novo ou retrabalhado.
■ �A garantia do produto não se aplica quando são utilizados substratos não recomendados.

C	 INSTALAÇÃO
C.1 Direcção de instalação
Inicie sempre a instalação da esquerda para a direita. Numa divisão, instale de forma que 
as réguas fiquem na direção da luz. Em divisões compridas e estreitas, como os corredores, 
o Essence Rigid 55 pode ser instalado na direção da divisão.
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C.2 INSTALAÇÃO
Com um espaçador adequado, crie uma junta de expansão com pelo menos 6 mm de largura 
ao longo de toda a periferia. DICA: Utilize aparas de pavimento como espaçadores. Mantenha 
também uma distância de 6 mm em relação a todas as estruturas e equipamentos na divisão, 
como tubagens, ombreiras de portas, etc. Esta junta de expansão não deve ser preenchida com 
silicone, cabos elétricos ou outros objetos.

C.3 É PERMITIDO UTILIZAR SILICONE NOS SEGUINTES CASOS EXCECIONAIS:
Divisões húmidas: as juntas de extremidades em divisões húmidas com um máx. de 12 m², 
p. ex., casas de banho ou cozinhas, podem ser feitas com silicone de modo a evitar qualquer 
infiltração de água, através da junta de expansão, para a superfície instalada. Para todas as áreas 
superiores em divisões húmidas, recomendamos começar aplicando fita isolante na área da junta 
antes de a preencher com uma quantidade de silicone e/ou usar um rodapé com bordo vedante.

C.4 INSTALAÇÃO
Instale a primeira régua com a saliência virada para a parede. Em seguida, instale todas 
as outras réguas do mesmo modo, da esquerda para a direita. Certifique-se de que as 
extremidades são colocadas umas em cima das outras, para que as ranhuras e as saliências 
correspondam exatamente, e fixe-as batendo-lhes levemente com um martelo de borracha de 
cabeça branca. Para instalar a fila seguinte, posicione o corte restante, com pelo menos 30 cm 
de comprimento na ranhura longitudinal da fila já instalada, a um ângulo de aproximadamente 
30°, e assente-o na fila anterior fazendo uma leve pressão. Pegue na régua seguinte, coloque-o 
também a um ângulo de aproximadamente 30° no sentido longitudinal do painel da primeira 
fila já instalada, alinhe-o o mais perto possível com a extremidade do painel anteriormente 
instalado e fixe-o como descrito acima. Este método será, então, usado para instalar todas as 
restantes filas. Certifique-se que as extremidades das juntas estão desviadas em, pelo menos, 
30 cm nas fiadas individuais de forma a obter a melhor instalação. Para instalar a última fila, 
a distância entre a parede e a fila instalada é medida e transferida para a régua. A última fila 
deverá ser instalada o mais próximo possível da largura de meia régua. Lembre-se de deixar 
um mínimo de 6 mm de folga de expansão. Se a parede não for direita, a primeira fila precisa 
de ser cortada ao longo do perfil da parede com um riscador para garantir sempre a folga de 
expansão mínima de 6 mm em toda a divisão.

C.5 PERFIS DE DILATAÇÃO NA ÁREA
As folgas de expansão devem ser de 1 mm por metro linear instalado, 
com um mínimo de 6 mm e um máximo de 12 mm. As divisões com 
uma área contínua de 200 m² podem beneficiar de uma instalação 
sem juntas levando em consideração o dobro da junta de expansão 
(12 mm). Não exceda um comprimento de 15 x 15 m. Os perfis de 
expansão têm de ser utilizados em divisões muito compridas e 
estreitas. As áreas de divisões interrompidas por elementos verticais (colunas, paredes, 
ombreiras de porta, etc.) devem ser divididas usando juntas de expansão de pelo menos 6 mm, 
ao mesmo nível desses mesmos elementos. Ao instalar rodapés, perfis de transição ou perfis 
de extremidade, os rodapés ou perfis nunca devem ser fixados ao pavimento. Contacte o seu 
representante da Tarkett caso pretenda mais informações sobre este tema.
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2023
Guia de instalação

INFORMAÇÕES IMPORTANTES SOBRE A CONCLUSÃO DA INSTALAÇÃO
■ �Remova todos os espaçadores.
■ �Antes do final da instalação dos rodapés e perfis, os resíduos e outros 

desperdícios devem ser removidos das juntas de expansão.
■ �O Essence Rigid 55 nunca deve ser bloqueado ou fixado ao substrato, 

à sub-base, ao mobiliário ou a outros acessórios.
■ �Coloque um tapete adequado nas entradas exteriores para reduzir a 

quantidade de sujidade que é trazida para sua casa. Não use tapetes 
com forro de látex ou borracha, dado que estes materiais podem 
causar descoloração permanente.

■ �Utilize protectores de pés de mobiliário adequados para pavimento 
duro caso seja utilizado mobiliário móvel. Nunca arraste itens 
pesados ou mobiliário no pavimento; em vez disso, levante-os.

■ �Coloque rodízios em W nas cadeiras de escritório e em outros 
equipamentos com rodas. Para uma maior proteção, é possível 
instalar um protetor de chão sob as cadeiras com rodízios e as peças 
de mobiliário com rodas.

■ �Recomendamos a aplicação de uma camada protetora de TarkoProtect antes da utilização  
do pavimento acabado.

PARTICULARIDADES E SITUAÇÕES EXCEPCIONAIS
■ �Antes da instalação, o produto deve ser aclimatizado à temperatura ambiente (entre 15°C 

e 25°C) durante pelo menos 24 horas. Isto é especialmente importante em salas não 
aquecidas, marquises ou salas adjacentes a portas de pátios.

■ �As variações extremas de temperatura na divisão devem ser evitadas 
sempre depois da instalação e a temperatura medida acima do 
pavimento não deve ser inferior a 10°C ou superior a 50°C.

■ �Ao instalar o Essence Rigid 55 em áreas expostas a flutuações 
significativas de temperatura, a junta de expansão pode ser duplicada 
até 12 mm em toda a periferia e relativamente a todos os acessórios 
na divisão.

■ �Rodas e rodízios à base de borracha tingida (p. ex., pneus de veículos, 
pneumáticos) podem causar alterações de cor irreversíveis em caso 
de interação direta e contacto com superfícies de vinil.

■ �O equipamento pesado (ilhas de cozinha, prateleiras, etc.) deve ser 
instalado primeiro, sem ser colocado sobre o Essence Rigid 55 e 
respeitando a folga de expansão de 6 mm em volta do equipamento 
ou dos pés do mobiliário.

LIMPEZA E MANUTENÇÃO
Faça uma limpeza final do pavimento depois da instalação. 
A manutenção do pavimento pode ser feita varrendo, aspirando 
ou limpando com uma mopa. Utilize uma escova e um detergente 
de pH neutro para remover sujidade mais incrustada. Todas as 
substâncias agressivas e que causem manchas devem ser removidas 
imediatamente da superfície.

Nota: Embora a Tarkett possa listar uma seleção de fabricantes de colas, compostos de nivelamento e membranas de impermeabilização 
de superfície, não damos qualquer garantia pelos produtos listados. A lista de produtos e fabricantes não é garantidamente completa 
ou atual. A Tarkett não aceita qualquer responsabilidade se algum destes produtos não apresentar o devido desempenho em conjunto 
com qualquer um dos seus produtos. É da responsabilidade do fabricante da cola, do composto de nivelamento e da membrana de 
impermeabilização, assim como do empreiteiro responsável pela colocação do pavimento, assegurar que os produtos utilizados são 
apropriados para utilização e que são aplicados de acordo com as recomendações do fabricante. Em caso de dúvidas ou se forem 
necessários quaisquer esclarecimentos, contacte o seu representante local da Tarkett para mais informações.
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